Rajd Orientop 2025

Komunikat techniczny
Kontakt
Kontakt telefoniczny do organizatora: 6-9-1-0-4-0-8-5-0, adres e-mail: klub@orientop.pl.

Baza Rajdu

Bazg rajdu bedzie $wietlica wiejska w Wilkowie-Osiedlu. Adres: Wilkow-Osiedle, ul.
Kochanowskiego 1. Wspétrzedne: 51.08249, 15.94651

Swietlica bedzie dostepna od pigtku (21 marca) od godziny 18:00 do niedzieli do godziny
10:00.

W bazie dostepna jest ciepta woda, lodéwka, naczynia i sztuéce, wiec mozna
przygotowac sobie sniadanie. Bedzie czajnik elektryczny, kawa i herbata.

W bazie nie ma prysznicow, ale bedzie mozliwos¢ skorzystania z prysznica po zawodach przy
oddalonym o ok. 300m boisku (Stadion Wilkowianki Wilkow).

Niedaleko swietlicy (400m) znajduje sie market spozywczy Delikatesy Centrum czynny w
godzinach 6-21. Ok. 5km od bazy zlokalizowane s3g najblizsze sklepy typu Lidl/Biedronka (w
Ztotoryi).

Biuro Rajdu

Biuro rajdu bedzie zorganizowane w swietlicy. Kazdy zawodnik najpdzniej 45 minut przed
startem swojej trasy zobowigzany jest do odbioru pakietu startowego sktadajgcego sie z
numeru startowego i karty startowej oraz do podpisania stosownych oswiadczen bedgcych
zatgcznikami do regulaminu.

Na 15 minut przed startem kazdej trasy planowana jest odprawa. Prosimy o punktualnosé,
podczas odprawy podamy istotne informacje dotyczace tras.

Program zawodow

UWAGA! - wzgledem informacji zawartych w Regulaminie zmienit sie czas startu tras TR100 i
TP50 - start przesunieto o 1 godzine wczesniej, tj. na g. 8:00. Chcemy da¢ Wam wiecej $wiatta
dziennego podczas pokonywania trasy. Limit czasu pozostaje bez zmian 15h, zatem limit
czasu konczy sie o g. 23:00.
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Dla wygody podajemy tutaj petny (zmieniony) harmonogram:
Pigtek 21.03.2025

18:00 — otwarcie bazy Rajdu
18:00-22:00 — praca biura Rajdu

Sobota 22.03.2025

od 6:30 — praca biura Rajdu

7:45 — odprawa trasy TR100 i TP50

8:00 — start trasy TR100 (15h) i TP50 (15h)

9:45 — odprawa trasy TP25 i TR40

10:00 — start trasy TP25 (12h) i TR40 (12h)
10:45 — odprawa trasy TP10

11:00 — start trasy TP10 (6h)

17:00 — limit czasu trasy TP10

17:30 — koniec limitu spbéznien trasy TP10

22:00 — limit czasu trasy TP25 i TR40

22:30 — koniec limitu spoznieh trasy TP25 i TR40
23:00 — limit czasu trasy TR100 i TP50

23:30— koniec limitu spdznien trasy TR100 i TP50

Niedziela 23.03.2025

10:00 - opuszczenie bazy Rajdu

Parkowanie pojazdow
Przy Swietlicy znajduje sie niewielki parking, prosimy o przepisowe parkowanie wzdtuz
okolicznych ulic i nie zastawianie wyjazddéw z posesji. Blisko bazy znajduje sie dom dziecka i

przychodnia - prosimy o nie korzystanie z tamtych parkingow.

Tereny zakazane

N

Na mapach znajdujg sie tereny oznaczone symbolem:

Sa to tereny wylgczone z zawoddéw ze wzgledu na bezpieczenstwo uczestnikéw oraz inne
regulacje prawne:
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- tereny kopalh, wyrobisk i innych zaktadow
- rezerwaty przyrody
- teren planowanej rundy Mistrzostw Polski w Biegu na Orientacje objety embargiem
przez Polski Zwigzek Orientacji Sportowej
Przebywanie na terenach zakazanych jest surowo zabronione i réwnoznaczne z
dyskwalifikacjg zawodnika.

Bezpieczenstwo

Przypominamy, ze zawody odbywajg sie przy normalnym ruchu ulicznym. Oprdcz niewielkich
fragmentow trasy TR100, nie ma koniecznosci poruszania sie wzdtuz drég o duzym nasileniu
ruchu. Trasa TP50 w zaleznosci od wybranego wariantu moze mie¢ do pokonania krotki
odcinek wzdtuz drogi wojewddzkiej.

Na wszystkich trasach pojawig sie krétkie odcinki drog asfaltowych (czesto pokonywane “w
poprzek”) - pomimo ze s3g to drogi gtdwnie wiejskie i lokalne, pamietajmy o mozliwym ruchu
samochodowym.

Uwaga! Wszystkie trasy przechodzg w okolicach kopalni i “dzikich” wyrobisk. Tereny sag
oznaczone i “zakratkowane” wspomnianym wyzej symbolem terenu z zakazem wstepu.
Dodatkowo w okolicach miejsc oznaczonych symbolem

znajdujg sie strome urwiska. Punkty sg ustawione w sposob, ktory nie naraza uczestnikéw na
ryzyko mimo wszystko prosimy o zachowanie szczegolnej ostroznosci i zdrowego rozsadku.

Charakterystyka terenu

Teren zawodow w wiekszosci lesny o bardzo ciekawej rzezbie, licznych podej$ciach i dobrej
przebieznosci. Miejscami otwarte przestrzenie w postaci pdl uprawnych, tak.

Na trasie duzo miejsc widokowych, skat i pozostatosci wulkanicznych. Uczestnicy beda
porusza¢ sie zaréwno po drogach asfaltowych, szutrowych jak i lesnych o réznych
parametrach - od szerokich i wygodnych po waskie, wyboiste i btotniste.

Oswietlenie

W dniu zawodéw nalezy spodziewac sie nastania zmroku po godzinie 18-tej. Przypominamy o
zaopatrzeniu sie w lampy czotowe/latarki oraz o zabranie ze sobg odblaskéw. Rowerzystow
obowigzuje zgodne z przepisami prawa oswietlenie pojazdow.
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Parametry tras

TP10 - mapa 1:10000 (topograficzna)

Dtugosé wedtug wariantu organizatora: ok. 9.5 km, 9 PK, ok. 230m przewyzszen. Kolejno$¢
potwierdzania punktéw dowolna.

Trasa dla poczatkujgcych. Wszystkie punkty kontrolne bedg ustawione przy drogach, czesto na
charakterystycznych obiektach krajoznawczych. Konieczno$¢ poruszania sie drogami z ruchem
kotowym zostata ograniczona do minimum. Trasa ma charakter rekreacyjny, idealna na lesng
wycieczke z dzie¢mi. Dobra tez dla wszystkich stawiajgcych pierwsze kroki w orientacji
terenowej i majgcych ochote na niezbyt diugi spacer ledny. Limit czasu bardzo duzy,
pozwalajgcy na swobodne pokonanie trasy spacerem z licznymi przystankami. Limit czasu i
limit spéznien konczg sie w porze dziennej. Trasa prowadzi niekiedy nieco wyboistymi i
waskimi sciezkami leSnymi, przez co pokonywanie jej z wézkiem jest odradzane.

TP25 - mapa 1:25000 (topograficzna)

Dtugosé wedtug wariantu organizatora: ok. 27.2 km, 23 PK, ok. 690m przewyzszen. Kolejno$¢
potwierdzania punktéw dowolna.

Trasa dla odwazniejszych poczatkujgcych, srednio-zaawansowanych, i zaawansowanych.
Czes¢ punktéw bedzie ustawiona na charakterystycznych obiektach krajoznawczych, a czes¢
na obiektach terenowych, takze poza $ciezkami. Trasa wariantowa, trudniejsza nawigacyjnie.
Czes¢ punktdw bedzie miata dodatkowo wydrukowane na mapie rozs$wietlenia. Wystepujg
odcinki do pokonania lokalnymi drogami asfaltowymi z ruchem kotowym o niewielkim
natezeniu.

Trasa moze mie¢ charakter dtugiego spaceru. Limit czasu duzy, pozwalajgcy na pokonanie
trasy marszem z licznymi przystankami. Limit czasu i limit spozZnien konczg sie w porze nocnej.

TP50 - mapa 1:25000 (topograficzna)

Dtugos¢ wedtug wariantu organizatora: ok. 52,2 km, 37 PK, ok. 1300m przewyzszen. Kolejnos¢
potwierdzania punktoéw dowolna.

Trasa dla zaawansowanych. Trasa zaliczana do Pucharu Maratonéw na Orientacje z wagag 50.
Czes¢ punktéw na charakterystycznych obiektach krajoznawczych. Dla czesci punktow bedag
wydrukowane na mapie rozéwietlenia. Spora liczba wariantow pokonania trasy. Dilugosé
przebiegéw miedzy punktami mocno zréznicowana.

Trasa ma charakter wyczynowy, zalecane posiadanie dobrej formy fizycznej, mimo to mozliwe
pokonanie trasy w limicie czasu marszem. Wystepujg odcinki do pokonania lokalnymi drogami
asfaltowymi z ruchem kotowym o niewielkim natezeniu oraz w zaleznosci od wybranego
wariantu krotki odcinek wzdtuz drogi wojewddzkiej. Na trasie przewidziany jest punkt odzywczy.
Limity czasu konczg sie w porze nocnej.

TR40 - mapa 1:27500 (topograficzna)
Dtugos¢ wedilug wariantu organizatora: ok. 42km, 17 PK, ok. 950m przewyzszen. Kolejnos¢
potwierdzania punktow dowolna.
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Trasa rowerowa dla poczatkujgcych i srednio-zaawansowanych nawigatoréw.

Czes¢ punktéw kontrolnych ustawiona bedzie na charakterystycznych obiektach
krajoznawczych. Wszystkie punkty kontrolne znajdujg sie w bezposrednim sasiedztwie drog.
Moga sie jednak zdarzy¢ obiekty krajoznawcze, na ktére trzeba bedzie wejs¢ ponad poziom
drogi (koniecznos¢ pozostawienia roweru “na dole”).

Na trasie wystepujg drogi asfaltowe (z lokalnym ruchem kotowym oraz niewielki fragment drogi
wojewoddzkiej), drogi szutrowe, drogi polne, lesne dukty, a takze nieco mniejsze Sciezki lesne.
Wszystkie drogi w roznym stanie technicznym. Na trasie mogg wystgpi¢ drogi jednokierunkowe
(bedg zaznaczone na mapie). Kilka mozliwych wariantéw pokonania trasy.

Trasa ma charakter dtugiej wycieczki rowerowej. Limit czasu duzy, pozwalajgcy na pokonanie
trasy w spokojnym tempie z przystankami. Limit czasu i limit spéznien koncza sie w porze
nocne;.

TR100 - mapa 1:35000 (topograficzna)

Dtugos¢ wedtug wariantu organizatora: ok. 102km, 31 PK, ok. 1600m przewyzszen. Kolejno$¢
potwierdzania punktow dowolna.

Trasa rowerowa dla srednio-zaawansowanych i zaawansowanych. Z uwagi na dystans i
przewyzszenia zalecana dobra forma fizyczna.

Czes¢ punktow kontrolnych ustawiona bedzie na charakterystycznych obiektach
krajoznawczych. Wszystkie punkty kontrolne znajdujg sie w bezposrednim sagsiedztwie drog.
Moga sie jednak zdarzy¢ obiekty krajoznawcze, na ktére trzeba bedzie wejs¢ ponad poziom
drogi (koniecznos$¢ pozostawienia roweru “na dole”).

Na trasie wystepujg liczne drogi asfaltowe (z lokalnym ruchem kotowym, ale w zaleznosci od
wybranego wariantu na krétkich odcinkach mogg wystapi¢ drogi ze zwigkszonym nasileniem
ruchu - drogi wojewddzkie), drogi szutrowe, drogi polne, lesne dukty, a takze nieco mniejsze
Sciezki lesne. Wszystkie drogi w roznym stanie technicznym. Na trasie mogg wystgpi¢ drogi
jednokierunkowe (bedg zaznaczone na mapie). Spora liczba wariantéw pokonania trasy.

Trasa ma charakter wyczynowy (lub bardzo dtugiej wycieczki rowerowej dla wytrwatych). Na
trasie przewidziany punkt odzywczy. Limity czasu konczg sie w porze nocnej.

Punkt zywieniowy

Na trasach TP50 i TR100 bedzie oznaczony na mapie i zlokalizowany w terenie jeden punkt
zywieniowy (stodycze, woda, napoje, owoce). Dla trasy TR100 bedzie to okoto potowa
dystansu. Dla trasy TP50, w zaleznosci od wyboru wariantu moze to by¢ pomiedzy Vs a %
trasy. Punkt zywieniowy bedzie dziatat do godziny 19:00.

Wszyscy (oprocz TP10) bedg mieli na swojej trasie co najmniej jeden sklep spozywczy
(szczegoty podamy podczas odprawy).
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Positek regeneracyjny

Na mecie bedzie czekat positek regeneracyjny, dla wszystkich zawodnikéw z tras TP25, TP50,
TR40 i TR100 (oraz dla osob z trasy TP10, ktdre skorzystaty z opcji positku za doptatg). W
bazie bedzie mozliwos¢ zrobienia sobie kawy i herbaty.

Podziekowania

ChcielibySmy podziekowaé za wspotprace podmiotom i osobom, ktdre udzielity wsparcia w
realizacji imprezy:

- Gmina Ztotoryja

- Lasy Panstwowe



