Stowarzyszenie
Klub Imprez na Orientacje
»ORIENTOP”

zaprasza na

XXXI Mistrzostwa Polski w Nocnych Marszach na Orientacje
- XXI Gorski Maraton na Orientacj¢ ,,ORIENTOP”
13-15.11.2026 1.

Borowice, powiat karkonoski

13-15.11.2026
Borowice



t POSTANOWIENIA OGOLNE

XXI Gorski Maraton na Orientacje ,,ORIENTOP” zwany dalej Maratonem jest impreza
o charakterze turystycznym. Celem Maratonu jest:

- popularyzacja imprez na orientacje, jako formy aktywnego wypoczynku,

- popularyzacja zdrowego trybu zycia, sportu 1 aktywnosci fizycznej,

- ukazanie walorow turystycznych Karkonoszy, w tym okolic miejscowosci Borowice
(gminy Podgorzyn 1 Karpacz),

- integracja sympatykow przyrody, turystyki 1 nocnych eskapad.

t ZESPOY, ORGANIZATOROW

Organizatorem Maratonu jest Stowarzyszenie Klub Imprez na Orientacj¢ Orientop
Wroctaw:

Kierownik Imprezy =~ - Agnieszka Mazurkiewicz

Sedzia Gtowny - Krzysztof Ligienza PInO nr 301

Budowa Tras - Jacek Wieszaczewski PInO nr 579
- Marcin Maciejewski

Sekretariat - Agnieszka Mazurkiewicz

oraz cztonkowie i przyjaciele KInO ,,Orientop”

t TERMIN, MIEJSCE, BAZA

Impreza odbedzie si¢ w dniach 13-15.11.2026 1.

Baza bedzie Osrodek Wczasowo-Kolonijny HOTTUR, Borowice 33, 58-564 Sosnowka,

powiat karkonoski, wojewddztwo dolnoslaskie.

Zdjecia Osrodka - HOTTUR | Borowice

Dojazd we wlasnym zakresie:

- samochodem,

- pociggiem, autobusem do Jeleniej Gory, nastepnie komunikacjg miejskg Rozktad jazdy -

MZK: linie 4, 6 1 19. UWAGA: bardzo rzadkie kursy na trasie Jelenia Gora — Borowice

w piatek 13.11.2026:

Przystanek poczatkowy— Dworzec Kolejowy 03 (501)

- linia 4 do przystanku ,,Borowice Kalevala” (trasa dodatkowa — na dole strony MZK):
TYLKO 14:19 oraz 14:58, czas przejazdu ok. 40 min

- linia 6 do przystankow: ,,Podgorzyn Gorny” lub ,,Podgorzynska” (ok. 5 km od Bazy)
1 linia 4 lub telefon do przyjaciela bedacego na Maratonie

- linia 19 do miejscowosci Gajniki przystanek ,,Sosnowka Gorna” 1 spacer 2,5 km lub
telefon do przyjaciela bedacego na Maratonie



https://www.hottur.pl/
https://mzk.jgora.pl/dla-pasazera/komunikacja/rozklad-jazdy/
https://mzk.jgora.pl/dla-pasazera/komunikacja/rozklad-jazdy/

t TEREN, MAPY

Teren o zréznicowanej przebieznosci, gorzysty o duzych przewyzszeniach, mapy
nietypowe, przeksztalcone w stopniu zaleznym od trudnosci trasy.

t FORMA, KATEGORIE i ZASADY KLASYFIKACJI

Maraton ma range Mistrzostw Polski 1 jest zaliczany do Pucharu Polski (PP).

Wszystkie kategorie maja wylacznie etapy nocne.

kat. TZ/TS |4 etapy |- TS -ur. w 2005 1 wczesniej  zespoly 1-3 os.

kat. TU/TJ |4 etapy |- TU - ur. w 2005 1 wcze$niej

_TJ - ur. w latach 20062000  ZesPoty 1-3 os.

kat. TT/TM | 4 etapy |- TT - ur. w 2005 1 wcze$niej

_TM - ur. w latach 2010-2012 [Z€spoty 1-3 os.

kat. TP/TD |4 etapy |- TP - ur. w 2005 i wcze$niej  zespoty 1-5 os.
-TD - ur. w 2013 1 p6zniej UWAGA — zobacz ponizej

Z uwagi na trudno$¢ fragmentow na orientacje:

TZ/TS — trasa dla zaawansowanych
TU/TJ- trasa dla srednio zaawansowanych
TT/TM- trasa dla niezaawansowanych
TP/TD- trasa dla poczatkujacych

Do Pucharu Polski (PP) beda kwalifikowani:

Seniorzy na trasach TZ 1 TU

Juniorzy na trasie TU

Mtodziez na trasie TT

Dzieci na trasie TP, UWAGA: tylko zespoty 1-3 osobowe

Do Mistrzostw Polski w Nocnych Marszach na Orientacje (MP w NMnO) beda
kwalifikowani:

Seniorzy (ur. w 2005 1 wczesniej) na trasie TZ
Juniorzy (ur. w latach 2006-2009) na trasie TU

O zwycigstwie w imprezie zdecyduje najlepszy taczny wynik uzyskany w 4 etapach.
Do klasyfikacji PP 1 MP w NMnO beda brane wyniki uzyskane we wszystkich 4 etapach.



t ZGLOSZENIA, WPISOWE

Zgtoszenia do dnia 07.11.2026 r. za pomocg formularza zapisOw na stronie internetowe;j
www.orientop.pl

Zgtoszenia po terminie (bez positkow!) mailem: agasmazurkiewicz@gmail.com
z podaniem nastepujacych danych:

- imi¢ 1 nazwisko,

- rok urodzenia,

- kategoria trasy,

- telefon kontaktowy zglaszajacego,

- liczbg 1 daty noclegow,

- po terminie nie ma mozliwosci zamowienia positkow w Osrodku

Zgtoszenie uwaza si¢ za skutecznie ztozone z datg wplaty wpisowego.

Zgloszenia po terminie, pytania 1 watpliwosci wyjasniane mailowo 1 telefonicznie:
Agnieszka Mazurkiewicz
agasmazurkiewicz@gmail.com
605-09-11-89

Wpisowe:

- osoba ur. w 2005 1 wczesniej: 70 zt za wszystkie etapy
- osoba ur. W 2006 1 pozniej: 50 zt za wszystkie etapy
- wybrane etapy — wszyscy 20 zt za 1 etap

Wpisowe nie obejmuje noclegow 1 positkow.

t ZAKWATEROWANIE, WYZYWIENIE

Zakwaterowanie bedzie w 2-, 3-, 4-osobowych pokojach z tazienkami w budynku/-ach
murowanym oraz domkach (ogrzewanych) — w zaleznosci od liczby zgltoszonych
uczestnikow.

Cena 1 noclegu wynosi 70 zt. W zgloszeniu prosze zaznaczy¢ liczbe 1 daty noclegow.

DLA TYCH, KTORZY CHCA SKORZYSTAC Z SERWOWANYCH POSILKOW:

Osrodek prowadzi catodobowe wyzywienie (stotowka znajduje si¢ w budynku glownym
Osrodka:

1. $niadania w formie bufetu — 35 zt

2. obiady — serwowane — 40 zt

3. kolacje w formie bufetu — 35 zi
Mozna wykupi¢ dowolng konfiguracje positkéw poprzez odpowiednie zaznaczenie
w zgloszeniu.
Doktadne godziny positkow bedg dostosowane do organizacji zawodoéw 1 zostang podane
w kolejnym komunikacie.


http://www.orientop.pl/
mailto:agasmazurkiewicz@gmail.com

DLA TYCH, KTORZY CHCA SKORZYSTAC Z SAMODZIELNEGO
WYZYWIENIA:

W kazdym obiekcie jest lodowka 1 czajnik do naszej dyspozycji. Mile widziane beda
wlasne sztucéce, talerze 1 kubki. Nie ma mozliwosci podgrzania lub sporzadzenia cieptego
positku.

W Borowicach nie ma zadnej restauracji. Najblizsza — ,,Szyszka” znajduje si¢

w hotelu ***** Seidorf w Sosnowce — 2,5 km od Bazy Zawodow. Kolejne w Karpaczu
w odlegtosci 7-11 km od Bazy.

t OPLATY

Prosimy o doktadne podsumowanie sktadowych opfat:
1. wpisowe
2. nocleg (prosimy zaznaczy¢ w formularzu 1 czy 2 noclegi)
3. wyzywienie (prosimy zaznaczy¢ w formularzu wedlug swojego zapotrzebowania)

Optaty dokonujemy na konto Orientop Wroctaw:
11 1750 0012 0000 0000 4099 3657

w tytule wpisac: "Gorski Maraton Orientop 2026, imi¢ 1 nazwisko uczestnika/ow"
Whtata po terminie + 20 zi

Jest mozliwo$¢ wniesienia optaty gotoéwka w Bazie Zawodow:
1. wpisowe w wysokosci oplaty podstawowej +20 zt
2. nocleg — pozostaje 70 zt
3. wyzywienie — nie ma mozliwosci zamoéwienia wyzywienia na miejscu

t ODSTEPSTWA w PUNKTACJI

Zasady punktacji w oparciu o przepisy Komisji InO ZG PTTK z nastgpujacymi

modyfikacjami:

- 45/30 punktéw karnych za brak punktu kontrolnego/LOP,

- 15 punktow karnych za potwierdzenie punktu mylnego,

- 5 punktéw karnych za zmiang potwierdzenia,

- klasyfikacja generalna nie bedzie uzywac punktow przeliczeniowych, tylko sumy
punktow karnych na wszystkich etapach.

Reszta bez zmian.




t PROGRAM IMPREZY

piatek 13.11.2026

od 15.00 - przyjmowanie uczestnikow w Bazie

- kolacja
18.00 - uroczyste otwarcie, odprawa techniczna
od 18:30 - etap 1, minuta ,,0”

sobota 14.11.2026

- $niadanie

- obiad

- kolacja
17.00 - odprawa techniczna
17.30 - etap 3, minuta ,,0”

niedziela 15.11.2026

2.00 - przewidywane zakonczenie etapow nocnych
nad ranem - ogloszenie wynikow wstepnych
- $niadanie
9.00 - ogloszenie wynikow oficjalnych, zakonczenie imprezy
11.00 - opuszczenie bazy imprezy

Godziny dotyczace poszczegdlnych punktow programu mogg ulec zmianie w trakcie
trwania Maratonu.

t SOBOTNIE ATRAKCJE DZIENNE

Nocne Marsze na Orientacje, jak wszyscy wiemy, charakteryzuja si¢ intensywnym
wykorzystaniem godzin nocnych, co skutkuje wolnym czasem w ciggu dnia, ktory mozna
wykorzysta¢ podczas naszej Imprezy w nastepujacy sposob:

- przespac cata sobote liczac na odespanie zalegtosci z poprzedniego tygodnia,
jak i wyspanie si¢ na zapas ©,

- wzig¢ udziat w VI Lwéweckich Marszach na Orientacj¢ zaliczanych do Pucharu
Dolnego Slaska 17.11.2026 - Dolnoslaska Komisja Imprez na Orientacie,

- nauczy¢ lub udoskonali¢ si¢ w rozwigzywaniu SUDOKU - diagramy beda dostgpne
w ciagu catej Imprezy, jest szansa na zorganizowanie mini-konkursu SUDOKU przy
wiekszej liczbie chetnych,

- zwiedzi¢ ogrod japonski Siruwia | ogréd japonski karkonosze — Karpacz, Jelenia Gora,
Szklarska Porgba,

- zwiedzi¢ wioske laponska: https://www .kalevala.pl/, (20+) Facebook,

- zagra¢ w planszoéwke.



https://dino.wroclaw.pttk.pl/
https://malajaponia.pl/
https://malajaponia.pl/
https://www.kalevala.pl/
https://www.facebook.com/kalevalapl/

t SWIADCZENIA

- Dyplomy dla zwycigzcow za miejsca 1-6.

- Komplet materiatléw startowych dla kazdego uczestnika, mapy wodoodporny papier.
- Drobny poczgstunek miedzy etapami 1/2 1 3/4.

- Goraca herbata miedzy 1 po etapach.

- Potwierdzenie punktow do odznaki InO - 5 punktow za kazdy etap.

- Dobry humor i przyjazna atmosfera.

- Inne $wiadczenia w miar¢ mozliwos$ci organizacyjnych.

t POSTANOWIENIA KONCOWE

- Impreza odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode.

- Protesty nalezy sktada¢ do 15 min po ogloszeniu wynikéw wstepnych.

- Uczestnicy biorg udziat w Imprezie na wlasng odpowiedzialnos¢.

- Osoby niepetnoletnie musza pozostawac pod opieka osoby dorostej lub posiadac
pisemng zgode¢ opiekuna prawnego na udzial w Maratonie.

- w przypadku rezygnacji z kontynuowania imprezy na trasie lub odniesienia kontuzji
uniemozliwiajgcej dalszy udziat nalezy bezzwlocznie poinformowac organizatora.
Numer telefonu do kontaktu awaryjnego bedzie umieszczony na mapach etapow.

- Niszczenie punktow kontrolnych 1 ich wyposazenia powoduje dyskwalifikacje

- Organizator ma prawo do usunig¢cia z Maratonu osob nie przestrzegajacych ustalen
niniejszego regulaminu.

- Interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora Imprezy.

- Start w zawodach jest jednoznaczny z akceptacja regulaminu.

- Ponadto, wszystkich uczestnikow obowigzuje przestrzeganie przepisOw
przeciwpozarowych i innych obowigzujacych na terenie zawodoéw oraz polecen
organizatorow.

- Uczestnicy odpowiadajg za spowodowane przez siebie szkody. Za szkody wyrzadzone
osobom trzecim 1 przez osoby trzecie organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialnos$ci.

- Start w zawodach jest jednoznaczny ze zgodg na publikacj¢ zdje¢ z imprezy
z wizerunkami startujgcych w galerii organizatora. Jednakze, jesli kto$ nie wyraza takiej
zgody, proszony jest o powiadomienie Organizatora w Uwagach w Formularzu Zapisow
lub mail-em.

- Dane osobowe uczestnikdw sg uzywane tylko do spraw zwigzanych z organizacja
niniejszego Maratonu, zapisaniem 1 publikacja wynikéw Maratonu, na potrzeby
klasyfikacji PP 1 MP w NMnO, na stronie Organizatora oraz stronie 1 w dokumentach
PTTK.

- Uczestnicy ubezpieczajg si¢ we wlasnym zakresie.

- Osobom zgtoszonym, a nieobecnym na Imprezie nie przystuguje prawo zwrotu
wpisowego.

- Za rzeczy skradzione lub zagubione w czasie Imprezy organizatorzy nie ponoszg
odpowiedzialnosci.

- W przypadku wystgpienia klesk zywiotowych lub innych czynnikow uznawanych
za dziatanie ,,sity wyzszej” Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania Maratonu.




Dodatkowe informacje mozna uzyskac:

Agnieszka Mazurkiewicz agasmazurkiewicz@gmail.com

tel. 605-09-11-89
na stronie: www.orientop.pl

na facebook-u: Orientop Wroctaw

Serdecznie zapraszamy na spotkanie
ze starymi i nowymi Znajomymi i Zyczymy
satysfakcji oraz niezapomnianych przeZyc

I wraZen w otoczeniu cudownej przyrody

Karkonoszy

Organizatorzy

13-15.11.2026
Borowice


http://www.orientop.pl/

